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Il progetto “Ti abbiamo a cuore” — apprc
Regionale della Salute con D.A. 02387/11, pubbl
ord.n.2en.3del 20 01 2012, in attuazione del De.:
riale del 18 marzo 2011 — ha come obiettivi:

e una diminuzione del numero di morti improvvise causate da
arresto cardiocircolatorio, grazie all’acquisto e alla diffusione
capillare di 310 DAE (defibrillatori semiautomatici), collocati in
punti strategici del territorio siciliano;

e un’azione di sensibilizzazione (e conseguente campagna
informativa) rivolta a tutta la cittadinanza riguardo al valore
salvavita dei DAE.

Il fine ultimo del progetto, dunque, & quello di ridurre la mortalita per
arresto cardiaco. Come ampiamente assodato infatti le manovre di
primo soccorso, se immediatamente prestate, contribuiscono a salvare
i 30% in pit delle persone colpite da arresto cardiocircolatorio. Per tale
ragione, il facile accesso a un DAE (in special modo in luoghi di grande
frequentazione o in luoghi isolati o disagiati) e un suo corretto utilizzo
possono essere considerati fondamentali per la salvaguardia della
salute e della vita dei cittadini, se affiancati da una corretta informazio-
ne e una crescita di consapevolezza all’interno della societa.

La gestione e I'attuazione del progetto sono state affidate alla societa
in house providing della Regione Siciliana, S.E.U.S. SCpA, che ha
ufficialmente dato avvio all’attivita progettuale il 1° ottobre 2012. Il
progetto, di durata biennale, ha previsto diverse fasi di attuazione,
non tutte ancora concluse, quali:

e ['acquisizione e la distribuzione dei DAE;

¢ I'identificazione delle modalita di gestione;

¢ la predisposizione di un Registro dei DAE e delle persone

formate;
e 'organizzazione di eventi formativi;
e |'attuazione di campagne di comunicazione / sensibilizzazione.

Il Registro dei DAE & consultabile da parte dei soggetti autorizzati
(Regioni, Asl, Centrali Operative del 118 regionali e nazionali) e
consente sia I'accesso ad una anagrafica degli Operatori, sia la
gestione dell’archivio di tutti i dati tecnici relativi ai DAE, quali: gli
identificativi, i collaudi, le scadenze e la loro precisa localizzazione.

Il Sistema prevede inoltre la georeferenziazione dei dispositivi, la quale
consente agli operatori delle Centrali Operative del 118, per ogni
singolo intervento, I'individuazione dei DAE pit vicini e raggiungibili.
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In Sicilia, grazie al progetto “Ti abbiamo a

cuore” possiamo contare sulla presenza di

310 defibrillatori semiautomatici esterni

(DAE) distribuiti su tutto il territorio regio-

nale dalla SEUS SCpA - 118 Sicilia.

Dislocati in luoghi strategici e sempre
disponibili, i DAE sono strumenti indispen-
sabili che permettono di prestare tempe-
stivo soccorso a chi ha subito un arresto
cardiaco improvviso e salvare cosi una vit=
in attesa che giungano gli or
sanitari del 118.

118 Sicilia, sempre piu vicini alla s

cittadini.
EEE
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www.118sicilia.it
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IL DEFIBRILLATORE PUO SALVARE UNA VITA:
310 DAE PRESENTI SU TUTTO IL TERRITORIO

A

k: DEFIBRILLATORI
: N SEMIAUTOMATICI

- ( DAE)

-

e

IN SICILIA

UN AIUTO DI CUORE

E SEMPRE DISPONIBILE

www.118sicilia.it




COSA PUOI FARE IN PRESENZA DI

UN ARRESTO CARDIACO

( )

Ty abbiaxvvv@w cuore

‘.\Vﬁ— UN PROGETTO DEL 118 SICILIA *\VA—

CHIAMAREIL 118

In caso di arresto cardiaco € indispensabile chiamare il numero di emergenza 118 e
rispondere con chiarezza alle domande dell’operatore, per individuare nel modo piu
corretto la natura dell’emergenza. Fornire con precisione 'indirizzo e ogni altra informa-
zione utile per individuare il luogo in cui far giungere i mezzi di soccorso.

Restare calmi il piu possibile.

IN PRESENZA DI ARRESTO CARDIACO

SEGUI LA PROCEDURA
: z s 4 ESEGUIRE IL MASSAGGIO CARDIACO
+ * * + Se la persona ¢ in stato di incoscienza e non respira e assolutamente necessario procedere
CHIAMA ESEGUIIL MASSAGGIO ATTENDI alla Rianimazione Cardio-polmonare (RCP). La persona deve essere posizionata su una

UTILIZZAIL
'LNUMERODISOCORSD ~ CARDIACD - DEFRILLATORE(DAE) - 150CCORS! superficie rigida con le braccia lungo il corpo. Poggiare i palmi delle mani con le dita incro-

ciate sul petto della persona. Con le braccia tese comprimere il torace del paziente con una
pressione costante con una frequenza di 100 volte al minuto.

UTILIZZARE IL DEFIBRILLATORE (DAE)

Se la RCP non ha effetto e il paziente non si riprende & necessario utiliizzare il defibrillatore
semiautomatico (DAE). Posizionare le piastre adesive sul petto del paziente come mostrato
nella figura e avviare il DAE. Il dispositivo eseguira automaticamente una analisi delle
condizioni del paziente e qualora non rilevi alcuna attivita cardiaca indichera che & pronto
ad inviare una scarica elettrica. Dopo la scarica, il DAE ripetera il controllo e, se necessario,
si predisporra per inviare una seconda scarica.

ATTENDERE | SOCCORSI

2

Q\\\SlClLﬁ = Dppo a\./er esgg.uito tutti .gli step necessar@, restare galmi e attendere i soccorsi.
AR Si consiglia di rimanere in contatto con gli operatori del 118 per tutta la durata

delle fasi di rianimazione del paziente, cosi da essere seguiti e coadiuvati in
\ y ogni momento del soccorso.

- Protocollo n 0005422 del 20-07-2020 in arrivo

2
¢ | COME UTILIZZARE IL DEFIBRILLATORE SEMIAUTOMATICO
x Il DAE e un apparecchio dotato di sensori in grado di riconoscere I'arresto cardiaco
5 dovuto ad aritmie, fibrillazione e tachicardia ventricolare.
— N
1)1 dispositivo_ . _ _
0 POSIZIONARE GLI ELETTRODI SUL PETTO DEL PAZIENTE (come nella fig.) e A 2) D¢ fon el battilo
E ATTENDERE IL RISULTATO DELL’ANALISI DEL RITMO CARDIACO. del paziente selezionando il livello
di energia necessario
RILEVATA L’ASSENZA DI RITMO CARDIACO, IL DAE SEGNALERA DI ESSERE . .
g PRONTO A INVIARE LA SCARICA. D T oot 2
- del ritmo cardiaco
e, Se necessario, Elettrodi
PREMERE IL TASTO 3 0 PER RILASCIARE i predispone rosizione LY
LA SCARIGA all'affettuazione sottoventricolare  sul petto del paziente
| di una seconda scarica  destra \
6 ATTENDERE IL RISULTATO.
6 IN ASSENZA DI RITMO CARDIACO, | 7 "ntt.
RIPETERE GLI STEP 2 E 3.
CHIAMARE SEMPRE
IL NUMERO DEL SERVIZIO

DI EMERGENZA

: - (] °
Regione Siciliana A
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